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Basilika

Ocimum basilicum

Basilika är en av våra mest omtyckta kryddväxter. Den är godast färsk och passar bra till bland annat såser, fisk, kött, sallader och marinader.

Så frön inomhus tidigt på våren. Basilika vill ha mycket värme och enklast är att odla i kruka inomhus eller på balkong. Var noga med vattningen. Skörda plantan ovanifrån genom att knipsa av bladparen. På så sätt blir stjälkarna inte långa och rang li g a.
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